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Ya se ha aceptado universalmente que el número de p ersonas diagnosticadas 
con Trastornos del Espectro Autista (TEA) está crec iendo.  Parte de este 
aparente incremento se debe indiscutiblemente a la concienciación y el cambio 
en los criterios diagnósticos, sin embargo, también  se ha demostrado que la 
incidencia de este trastorno está creciendo de form a preocupante.  

Este aumento en la incidencia ha tenido terribles consecuencias a la hora de solicitar 
mayores apoyos y una mayor provisión de servicios. Lamentablemente, en los 
tiempos que nos tocan vivir el mundo está experimentando una grave crisis 
económica cuyo resultado más significativo están siendo los grandes recortes en 
áreas sociales que se están dando en todo el planeta.  

Gobiernos de todo el mundo dirán que tienen leyes que promocionan y protegen los 
derechos de las personas con TEA pero hay menos de un puñado de países que, 
realmente, pongan en práctica lo que recogen en sus papeles. Los Estados Miembros 
de las Naciones Unidas tienen obligaciones mediante Resoluciones. Con una nueva 
resolución específica para la promoción y protección de los derechos de nuestras 
niñas, niños y adultos aprobada el 12.12.2012, ¿cuáles son los impactos o efectos de 
los que somos testigos? 

No es labor de la OMA entrar en un debate político o económico, sin embargo, los 
Gobiernos nos dicen que los recortes de los recortes son para asegurar “la 
supervivencia de la gente”. No hay duda de que el reparto a la hora de hacer 
sacrificios ha sido totalmente injusto. La carga ha recaído principalmente sobre los 
más pobres, concretamente, sobre aquellas personas con algún tipo de discapacidad 
cuya capacidad de influencia política es casi nula.  
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 “Una característica definitoria de las sociedades civiles es la forma en la que 
apoyan a sus miembros más débiles, con algún tipo o  forma de discapacidad o 
privados de los elementos esenciales para un desarr ollo normal de una vida 
plena. Las sociedades de todo el mundo tienen un la rgo camino por recorrer.” 
(Cita del manifiesto de la OMA 2012) 

Autismo Sudáfrica, a pesar de las numerosas solicitudes de ayuda económica a su 
gobierno, nunca ha recibido ni un céntimo en sus 23 años de existencia. En este país, 
sólo el 0,1% de los niños y niñas con TEA reciben educación en una escuela pública.  

En la capital de España, Madrid, debido a los efectos devastadores de los recortes en 
los servicios para las personas con discapacidad, tuvo lugar una gran manifestación 
de personas con discapacidades y todas aquellas que les apoyan. La OMA estuvo 
representada por nuestra presidente saliente Isabel Bayonas. 

En Grecia, el personal de las escuelas de autismo llevaban muchos meses sin cobrar 
y se les llegó a aconsejar que recaudasen fondos por sus propios medios para cubrir 
sus propios salarios. Nos preguntamos si esos mismos que impulsan los recortes 
también tienen que recaudar fondos para pagarse sus salarios… 

En Irlanda, las cuotas adjudicadas a los adultos con autismo han disminuido un 30% y 
se ha forzado a realizar recortes en el salario de los trabajadores. 

En Reino Unido, a pesar del grave incremento de los costes no se han producido 
incrementos en las tarifas de los proveedores de servicios desde hace 8 años. 
Muchos servicios han tenido que cerrar y muchos más cierres se esperan para el 
próximo año. Esto no tiene nada que ver con una mala gestión presupuestaria. Se 
trata de un cínico castigo sobre aquellos que no pueden trabajar (incluso a pesar de 
que no haya trabajo para todos).  
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Existe una gran preocupación que se debate a diario en la prensa, respecto al 
incremento en la incidencia del Trastorno del Espectro Autista. El problema es descrito 
con frecuencia como una “Crisis de Salud Pública”, mientras que al mismo tiempo 
cuando se debate sobre los recortes en el sistema social normalmente las personas 
con TEA son mencionadas en referencia a su alto grado de dependencia, sus grandes 
necesidades y, por tanto, sus altos costes. Son el objetivo de los grandes recortes. 
¿Irónico verdad? Estas personas tienen las más altas necesidades y, por tanto, deben 
ser las últimas en sufrir recortes.  

A los miembros de la OMA y a todas aquellas personas implicadas con personas con 
TEA, nos parece obvia la necesidad de educar aún más a los Gobiernos sobre las 
ramificaciones de los TEA, ya que parece que sin una consulta y consideración 
propias, éstos están marginando a nuestras niñas, niños y adultos. Tras muchos 
esfuerzos y trabajo y un desarrollo positivo en aceptación e inclusión, la actitud 
prevalente en el impulso de los recortes en la provisión de servicios a las personas 
más vulnerables, está empujando nuestra responsabilidad social hacia épocas 
pasadas más oscuras, en las que aquellos que eran “diferentes” estaban totalmente 
indefensos. La OMA está dispuesta y comprometida a luchar y hablar por los 
derechos de las personas con autismo allí donde sea necesario. Allá donde las 
puertas estén cerradas, abriremos las ventanas hasta que nuestra voz sea 
escuchada.  
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